
Shiv tandav stotram lyrics 
 

Jatatavigalajjala pravahapavitasthale, 

Galeavalambya lambitam bhujangatungamalikam | 

Damad damad damaddama ninadavadamarvayam, 

Chakara chandtandavam tanotu nah shivah shivam ||1|| 

Jata kata hasambhrama bhramanilimpanirjhari, 

Vilolavichivalarai virajamanamurdhani | 

Dhagadhagadhagajjva lalalata pattapavake, 

Kishora chandrashekhare ratih pratikshanam mama ||2|| 

Dharadharendrana ndinivilasabandhubandhura, 

Sphuradigantasantati pramodamanamanase | 

Krupakatakshadhorani nirudhadurdharapadi, 

Kvachidigambare manovinodametuvastuni ||3|| 

Jata bhujan gapingala sphuratphanamaniprabha, 

Kadambakunkuma dravapralipta digvadhumukhe | 

Madandha sindhu rasphuratvagutariyamedure, 

Mano vinodamadbhutam bibhartu bhutabhartari ||4|| 

Sahasra lochana prabhritya sheshalekhashekhara, 

Prasuna dhulidhorani vidhusaranghripithabhuh | 

Bhujangaraja malaya nibaddhajatajutaka, 

Shriyai chiraya jayatam chakora bandhushekharah ||5|| 

Lalata chatvarajvaladhanajnjayasphulingabha, 

Nipitapajnchasayakam namannilimpanayakam | 

Sudha mayukha lekhaya virajamanashekharam, 

Maha kapali sampade shirojatalamastu nah ||6|| 

Karala bhala pattikadhagaddhagaddhagajjvala, 

Ddhanajnjaya hutikruta prachandapajnchasayake | 

Dharadharendra nandini kuchagrachitrapatraka, 

Prakalpanaikashilpini trilochane ratirmama ||7|| 

Navina megha mandali niruddhadurdharasphurat, 

Kuhu nishithinitamah prabandhabaddhakandharah | 



Nilimpanirjhari dharastanotu krutti sindhurah, 

Kalanidhanabandhurah shriyam jagaddhurandharah ||8|| 

Praphulla nila pankaja prapajnchakalimchatha, 

Vdambi kanthakandali raruchi prabaddhakandharam | 

Smarachchidam purachchhidam bhavachchidam makhachchidam, 

Gajachchidandhakachidam tamamtakachchidam bhaje ||9|| 

Akharvagarvasarvamangala kalakadambamajnjari, 

Rasapravaha madhuri vijrumbhana madhuvratam | 

Smarantakam purantakam bhavantakam makhantakam, 

Gajantakandhakantakam tamantakantakam bhaje ||10|| 

Jayatvadabhravibhrama bhramadbhujangamasafur, 

Dhigdhigdhi nirgamatkarala bhaal havyavat | 

Dhimiddhimiddhimidhva nanmrudangatungamangala, 

Dhvanikramapravartita prachanda tandavah shivah ||11|| 

Drushadvichitratalpayor bhujanga mauktikasrajor, 

Garishtharatnaloshthayoh suhrudvipakshapakshayoh | 

Trushnaravindachakshushoh prajamahimahendrayoh, 

Sama pravartayanmanah kada sadashivam bhajamyaham ||12|| 

Kada nilimpanirjhari nikujnjakotare vasanh, 

Vimuktadurmatih sada shirah sthamajnjalim vahanh | 

Vimuktalolalochano lalamabhalalagnakah, 

Shiveti mantramuchcharan sada sukhi bhavamyaham ||13|| 

Imam hi nityameva muktamuttamottamam stavam, 

Pathansmaran bruvannaro vishuddhimeti santatam | 

Hare gurau subhaktimashu yati nanyatha gatim, 

Vimohanam hi dehinam sushankarasya chintanam ||14|| 

Puja vasanasamaye dashavaktragitam, 

Yah shambhupujanaparam pathati pradoshhe | 

Tasya sthiram rathagajendraturangayuktam, 

Lakshmim sadaiva sumukhim pradadati shambhuh ||15|| 

Aum Namah Shivay !! 



Shiv tandav stotram lyrics In sanskrit 

with meaning in hindi – 
 

 

जटाटवी-गलज्जल-प्रवाह-पाववत-स्थले 

गलेऽव-लम्ब्य-लम्बिताां-भुजङ्ग-तुङ्ग-मावलकाम् 

डमड्डमड्डमड्डम-विनादव-ड्डमववयां 

चकार-चण््डताण्डवां-तनोतु-नः विवः विवम् .. १.. 

  

वजन विव जी की सघन जटारूप वन से प्रवावहत हो गांगा जी की धारायां उनके कां ठ को प्रक्षावलत क होती 

हैं, वजनके गले में बडे एवां लिे सपों की मालाएां  लटक रही ां हैं, तथा जो विव जी डम-डम डमरू बजा कर 

प्रचण्ड ताण्डव करते हैं, वे विवजी हमारा कल्यान करें  

  

जटा-कटा-हसां-भ्रमभ्रमवि-वलम्प-वनर्वरी- 

-ववलोलवी-वचवल्लरी-ववराजमान-मूधववन . 

धगद्धगद्धग-ज्ज्वल-ल्ललाट-पट्ट-पावके 

वकिोरचन्द्रिेखरे रवतः प्रवतक्षणां मम .. २.. 

  

वजन विव जी के जटाओां में अवतवेग से ववलास पुववक भ्रमण कर रही देवी गांगा की लहरे उनके विि पर 

लहरा रही ां हैं, वजनके मस्तक पर अवि की प्रचण्ड ज्वालायें धधक-धधक करके प्रज्ववलत हो रही ां हैं, उन 

बाल चांद्रमा से ववभूवित विवजी में मेरा अांनुराग प्रवतक्षण बढता रहे। 

  

धरा-धरेन्द्र-नांवदनीववलास-बनु्ध-बनु्धर 

सु्फर-विगन्त-सन्तवतप्रमोद-मान-मानसे . 

कृपा-कटाक्ष-धोरणी-वनरुद्ध-दुधवरापवद 



क्ववच-विगिरे-मनो ववनोदमेतु वसु्तवन .. ३.. 

  

जो पववतराजसुता(पाववती जी) केअ ववलासमय रमवणय कटाक्षोां में परम आनम्बित वचत्त रहते हैं, वजनके 

मस्तक में समू्पणव सृवि एवां प्राणीगण वास करते हैं, तथा वजनके कृपादृवि मात्र से भक्ोां की समस्त ववपवत्तयाां 

दूर हो जाती हैं, ऐसे वदगिर (आकाि को वस्त्र सामान धारण करने वाले) विवजी की आराधना से मेरा 

वचत्त सववदा आम्बित रहे। 

  

जटा-भुजङ्ग-वपङ्गल-सु्फरत्फणा-मवणप्रभा 

कदि-कुङ्कुम-द्रवप्रवलप्त-वदग्व-धूमुखे 

मदान्ध-वसनु्धर-सु्फरत्त्व-गुत्तरी-यमे-दुरे 

मनो ववनोदमद्भुतां-वबभतुव-भूतभतवरर .. ४.. 

  

मैं उन विवजी की भम्बक् में आम्बित रहूँ जो सभी प्रावणयोां की के आधार एवां रक्षक हैं, वजनके जाटाओां में 

वलपटे सपों के फण की मवणयोां के प्रकाि पीले वणव प्रभा-समुहरूपकेसर के कावतां से वदिाओां को 

प्रकावित करते हैं और जो गजचमव से ववभुवित हैं। 

  

सहस्रलोचनप्रभृत्य-िेि-लेख-िेखर 

प्रसून-धूवल-धोरणी-ववधू-सराङ्वि-पीठभूः 

भुजङ्गराज-मालया-वनबद्ध-जाटजूटक: 

वियै-वचराय-जायताां चकोर-बनु्ध-िेखरः .. ५.. 

  

वजन विव जी का चरण इन्द्र-ववषु्ण आवद देवताओां के मस्तक के पुष्ोां के धूल से रां वजत हैं (वजने्ह देवतागण 

अपने सर के पुष् अपवन करते हैं), वजनकी जटा पर लाल सपव ववराजमान है, वो चन्द्रिेखर हमें वचरकाल के 

वलए सम्पदा दें। 

  



ललाट-चत्वर-ज्वलद्धनञ्जय-सु्फवलङ्गभा- 

वनपीत-पञ्च-सायकां -नमवि-वलम्प-नायकम् 

सुधा-मयूख-लेखया-ववराजमान-िेखरां  

महाकपावल-सम्पदे-विरो-जटाल-मसु्तनः.. ६.. 

  

वजन विव जी ने इन्द्रावद देवताओां का गवव दहन करते हुए, कामदेव को अपने वविाल मस्तक की अवि 

ज्वाला से भस्म कर वदया, तथा जो सवभ देवोां द्वारा पुज्य हैं, तथा चन्द्रमा और गांगा द्वारा सुिोवभत हैं, वे मुरे् 

वसिी प्रदान करें। 

  

कराल-भाल-पवट्टका-धगद्धगद्धग-ज्ज्वल 

द्धनञ्ज-याहुतीकृत-प्रचण्डपञ्च-सायके 

धरा-धरेन्द्र-नम्बिनी-कुचाग्रवचत्र-पत्रक 

-प्रकल्प-नैकविम्बल्पवन-वत्रलोचने-रवतमवम … ७.. 

  

वजनके मस्तक से धक-धक करती प्रचण्ड ज्वाला ने कामदेव को भस्म कर वदया तथा जो विव पाववती जी 

के स्तन के अग्र भाग पर वचत्रकारी करने में अवत चतुर है ( यहाूँ पाववती प्रकृवत हैं, तथा वचत्रकारी सृजन है), 

उन विव जी में मेरी प्रीवत अटल हो। 

  

नवीन-मेघ-मण्डली-वनरुद्ध-दुधवर-सु्फरत् 

कुह-वनिी-वथनी-तमः प्रबन्ध-बद्ध-कन्धरः 

वनवलम्प-वनर्वरी-धरस्त-नोतु कृवत्त-वसनु्धरः 

कला-वनधान-बनु्धरः वियां जगद्धुरांधरः .. ८.. 

  



वजनका कण्ठ नवीन मेंघोां की घटाओां से पररपूणव आमवस्या की रावत्र के सामान काला है, जो वक गज-चमव, 

गांगा एवां बाल-चन्द्र द्वारा िोभायमान हैं तथा जो वक जगत का बोर् धारण करने वाले हैं, वे विव जी हमे 

सवभ प्रकार की सम्पनता प्रदान करें। 

  

प्रफुल्ल-नीलपङ्कज-प्रपञ्च-कावलमप्रभा- 

-वलम्बि-कण्ठ-किली-रुवचप्रबद्ध-कन्धरम् . 

स्मरम्बिदां  पुरम्बिदां  भवम्बिदां  मखम्बिदां  

गजम्बिदाांधकविदां  तमांतक-म्बिदां  भजे .. ९.. 

  

वजनका कण्ठ और कन्धा पूणव म्बखले हुए नीलकमल की फैली हुई सुिर श्याम प्रभा से ववभुवित है, जो 

कामदेव और वत्रपुरासुर के ववनािक, सांसार के दु:खो6 के काटने वाले, दक्षयज्ञ ववनािक, गजासुर एवां 

अन्धकासुर के सांहारक हैं तथा जो मृतू्य को वि में करने वाले हैं, मैं उन विव जी को भजता हूँ 

  

अखववसवव-मङ्ग-लाकला-कदांबमञ्जरी 

रस-प्रवाह-माधुरी ववजृांभणा-मधुव्रतम् . 

स्मरान्तकां  पुरान्तकां  भवान्तकां  मखान्तकां  

गजान्त-कान्ध-कान्तकां  तमन्तकान्तकां  भजे .. १०.. 

  

जो कल्यानमय, अववनावि, समस्त कलाओां के रस का अस्वादन करने वाले हैं, जो कामदेव को भस्म करने 

वाले हैं, वत्रपुरासुर, गजासुर, अन्धकासुर के सहाांरक, दक्षयज्ञववध्वसांक तथा स्वयां यमराज के वलए भी 

यमस्वरूप हैं, मैं उन विव जी को भजता हूँ। 

  

जयत्व-दभ्र-ववभ्र-म-भ्रमद्भुजङ्ग-मश्वस- 

वद्ववनगवमत्क्रम-सु्फरत्कराल-भाल-हव्यवाट् 

वधवमम्बद्धवमम्बद्धवमध्वननृ्मदङ्ग-तुङ्ग-मङ्गल 



ध्ववन-क्रम-प्रववतवत प्रचण्डताण्डवः विवः .. ११.. 

  

अतयांत वेग से भ्रमण कर रहे सपों के फूफकार से क्रमि: ललाट में बढी हई प्रचांण अवि के मध्य मृदांग की 

मांगलकारी उच्च वधम-वधम की ध्ववन के साथ ताण्डव नृत्य में लीन विव जी सवव प्रकार सुिोवभत हो रहे हैं। 

  

दृि-वद्ववचत्र-तल्पयोभुवजङ्ग-मौम्बक्-कस्रजोर् 

-गररष्ठरत्नलोष्ठयोः सुहृवद्व-पक्षपक्षयोः . 

तृष्णार-ववि-चकु्षिोः प्रजा-मही-महेन्द्रयोः 

समप्रवृवतकः कदा सदाविवां भजे .. १२.. 

  

कठोर पत्थर एवां कोमल िय्या, सपव एवां मोवतयोां की मालाओां, बहुमूल्य रत्न एवां वमट्टी के टूकडोां, ितू्र एवां 

वमत्रोां, राजाओां तथा प्रजाओां, वतनकोां तथा कमलोां पर सामान दृवि रखने वाले विव को मैं भजता हूँ। 

  

कदा वनवलम्प-वनर्वरीवनकुञ्ज-कोटरे वसन् 

ववमुक्-दुमववतः सदा विरःस्थ-मञ्जवलां वहन् . 

ववमुक्-लोल-लोचनो ललाम-भाललिकः 

विवेवत मांत्र-मुच्चरन् कदा सुखी भवाम्यहम् .. १३.. 

  

कब मैं गांगा जी के किारगुञ में वनवास करता हुआ, वनष्कपट हो, वसर पर अांजली धारण कर चांचल नेत्रोां 

तथा ललाट वाले विव जी का मांत्रोच्चार करते हुए अक्षय सुख को प्राप्त करूां गा। 

  

वनवलम्प नाथनागरी कदि मौलमम्बल्लका- 

वनगुम्फवनभवक्षरन्म धूम्बष्णकामनोहरः । 

तनोतु नो मनोमुदां  ववनोवदनी ांमहवनिां 



पररिय परां  पदां  तदांगजम्बत्विाां चयः ॥१४ ॥ 

प्रचण्ड वाडवानल प्रभािुभप्रचारणी 

महािवसम्बद्धकावमनी जनावहत जल्पना । 

ववमुक् वाम लोचनो वववाहकावलकध्ववनः 

विवेवत मन्त्रभूिगो जगज्जयाय जायताम्  ॥१५॥ 

  

इदम् वह वनत्य-मेव-मुक्मुत्तमोत्तमां स्तवां 

पठन्स्स्मरन्स्रुविरो वविुम्बद्ध-मेवत-सांततम् . 

हरे गुरौ सुभम्बक्मा िुयावतना न्यथा गवतां 

ववमोहनां वह देवहनाां सुिङ्करस्य वचांतनम् .. १६.. 

  

इस उत्त्मोत्त्म विव ताण्डव स्त्रोत को वनत्य पढने या िवण करने मात्र से प्रावण पववत्र हो, परां गुरू विव में 

स्थावपत हो जाता है तथा सभी प्रकार के भ्रमोां से मुक् हो जाता है। 

  

पूजावसानसमये दिवक्त्रगीतां 

यः िांभुपूजनपरां  पठवत प्रदोिे . 

तस्य म्बस्थराां रथ गजेन्द्र तुरङ्ग युक्ाां 

लक्ष्ी ां सदैवसुमुम्बखां प्रददावत िांभुः .. १७.. 
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